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Liebe Erziehungsberechtigte  
Liebe Schülerinnen und Schüler  
 
Auch im kommenden Schuljahr bietet die KSTh am Standort Matzendorf Freifächer für interessierte Schülerinnen 
und Schüler an.  
 

Nr. Freifach Offen für Lektionen pro Woche Unterrichtszeiten* 

1 Gesangsensemble  1., 2. und 3. Sek  1 Lektion während des ganzen Jahres Mittagslektion 

2 
Technisches / Bildnerisches Ge-
stalten 

2. und 3. Sek  Doppellektion während eines Semesters  noch offen 

3 Italienisch 2. und 3. Sek  
Anfänger 2 Lektionen während des ganzen Jahres 
(evtl. in Balsthal) 

noch offen 

4 Tastaturschreiben  1. und 2. Sek  1 Lektion während eines Semesters Mittagslektion 

5 Kochen nur 3. Sek  3 Lektionen wöchentlich  über Mittag  

*die zeitlichen Angaben sind provisorisch – es kann noch Änderungen geben  
 

Bitte beachten Sie folgende Hinweise:  
 

 Die Freifächer stehen interessierten Schülerinnen und Schülerinnen offen, die bereit sind, sich in Mittags- 
und Randstunden zusätzlich zu engagieren. Der Besuch der Freifächer setzt etwas Durchhaltewillen voraus! 
 

 Bitte bedenken Sie, dass die Schülerinnen und Schüler ab der 7. Klasse bereits mindestens 33 obligatorische 
Wochenlektionen Unterricht haben.  

 

 Die Kurse können nur durchgeführt werden, wenn genügend Anmeldungen eingehen. Die Schulleitung ent-
scheidet im August 2023 über die definitive Durchführung der Kurse.  

 

 Je nach Anzahl der Anmeldungen sind wir unter Umständen gezwungen, Freifächer gleichzeitig durchzufüh-
ren. Möglicherweise können einzelne Schülerinnen und Schüler nicht alle gewünschten Freifächer besu-
chen. 

 

 Die Anmeldung zu einem Freifach ist verbindlich und verpflichtet zum Besuch während der ganzen Dauer. 
Eine Abmeldung ist grundsätzlich nicht möglich.  

 

 Bitte beachten Sie die Hinweise auf den Kursausschreibungen.  
 

Die Anmeldung muss bis am 10. März 2023 der Klassenlehrperson abgegeben werden.    
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1. Gesangsensemble 
 
Du singst gerne und möchtest dies auch mal mit Anlage und Mikrofon tun? Du möchtest gerne 
in einer kleinen Gruppe zusammen oder sogar alleine singen? Dann komm ins Gesangsensem-
ble!  
 

Du kannst Songs deiner Wahl singen, deinen Umgang mit einem Mikrofon üben und Auftritts-
kompetenzen ausbauen. Dabei erhältst du Tipps und Tricks, um noch besser zu werden. 
 
 
Offen für: 

Alle Klassen 

 
 

Kursdauer: 

1 Lektion während des ganzen Schuljahres, voraussichtlich eine Mittagslektion 

 
 

Geplanter Auftritt: 

Wir bestimmen gemeinsam, ob und wann du auftreten möchtest. 
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2. Technisches / Bildnerisches Gestalten 
 

Arbeitest du gerne kreativ, möchtest du eigene Ideen umsetzen, Träume verwirklichen? Dann 
bist du im Freifach «Technisches Gestalten» genau richtig!  
 
Unter Anleitung hast du die Möglichkeit, deine Fähigkeiten auszubauen und dein Fachwissen zu 
erweitern, um anschliessend deine Kenntnisse selbständig zu festigen. Eine bunte Palette von 
verschiedenen Werkstoffen steht dir zur Verfügung. Mit den Materialien Holz, Ton, Beton, Gips, 
Kunststoff, Glas und vielem mehr kannst du Gegenstände gestalten. Vielleicht hast du auch 
Lust, dein eigenes Kleidungsstück zu nähen? Auch diese Möglichkeit bietet dir das Wahlfach 
technisches Gestalten an. 
 
Bildnerisches Gestalten ist ein Bestandteil des technischen Gestaltens oder umgekehrt. Das 
Wahlfach deckt beide Bereiche ab. Du hast die Chance, in beiden Bereichen deine Fähigkeiten 
abwechslungsweise weiterzuentwickeln und neue Techniken zu erlernen. Das geometrische 
Zeichnen mit Zirkel, Geodreieck, Zeichnungsbrett usw. findet auch Platz im Wahlfach und lässt 
viel Raum zum Gestalten und Experimentieren. 
 
Das Angebot richtet sich an Schülerinnen und Schüler, welche gerne handwerklich tätig sein 
möchten, um ihre Fähigkeiten ausbauen zu können sowie Freude haben an selbständig herge-
stellten Produkten. 
 

Das Motto: Mut zur Farbe, Mut zur Form, Mut zur Kreativität 
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3. Italienisch 
 

Evviva l’italiano! 
 

 
Willst du in den Ferien ans Meer, aufs Land und in die Städte des Bel 
Paese Italia reisen?  
Hast du Lust, die dritte Sprache deines Landes aktiv kennenzulernen oder 
einen italienischen Text zu lesen?  
Möchtest du eine Arbeitsstelle finden, welche die italienische Sprache 
voraussetzt?  
Oder möchtest du ein Fussballspiel der Azzurri verfolgen - ohne Wörter-
buch? 
 
Dann melde dich für das Freifach Italienisch an! Ausserdem kannst du während des Kurses 
deine Kompetenzen in der italienischen Sprache an der offiziellen CELI-Prüfung beweisen und 
somit ein anerkanntes Sprachdiplom erlangen. Im fortschrittlichen Kurs erreichen die SuS das 
Niveau B1. 
 

 

 
Die Voraussetzung für dieses Freifach ist die Bereitschaft, kleine Hausaufgaben zu erledigen.  
 

 
 
 

Offen für: 
 
2. Sek B / E und 3. Sek B / E 
 
 
Kursdauer: 
 
Anfänger:  
2 Lektion pro Woche während des ganzen Schuljah-
res, voraussichtlich Freitag über Mittag 
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4. Tastaturschreiben 
 
Im Rahmen des Fachs «informatische Bildung» erlernst du in der Sekundarschule das Tastatur-
schreiben mit dem Zehnfingersystem. Da jedoch pro Woche nur eine Lektion zur Verfügung 
steht und auch viele andere Lerninhalte in diesem Fach auf dich warten, ist zwangsläufig ein ho-
hes Mass an Eigenverantwortung erforderlich. Nur mit fleissigem Training und eisernem Willen 
gelingt es dir, das Zehnfingersystem zu erlernen.  
 
Du wärst froh, beim Erlernen des Zehnfingersystems noch mehr begleitet zu werden? Dann ist 
das Freifach «Tastaturschreiben» die optimale Ergänzung zum regulären Unterricht. Du profi-
tierst während eines Semesters wöchentlich von einer Zusatzlektion, in welcher es ausschliess-
lich um den Lernfortschritt im Zehnfingersystem geht. Vorausgesetzt wird, dass du die notwe-
nige Bereitschaft mitbringst, regelmässig zu Hause zu üben.  
 
Das Beherrschen des Zehnfingersystems ist von grosser Wichtigkeit und je nach künftiger beruf-
licher oder schulischer Tätigkeit unerlässlich. Für das Antreten gewisser Berufslehren gilt es so-
gar als Grundvoraussetzung. 
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5. Kochen 

 
Du bist in der 8. Klasse und findest es schade, dass in der 9. Klasse im Fach WAH zu wenig Zeit 
zu Verfügung steht, auch weiterhin regelmässig in der Schulküche Mahlzeiten zuzubereiten? 
Dann solltest du dich für das Freifach «Kochen» anmelden. 
 
Die Inhalte dieses Freifachs bieten dir die Möglichkeit, grundlegende Kompetenzen der alltägli-
chen Kochpraxis zu erweitern und zu vertiefen, indem jedes Mal eine Mittagsverpflegung zube-
reitet wird.  
 
Viele Schülerinnen und Schüler schätzen es enorm, dass das Arbeiten in der Küche äusserst 
kurzweilig ist, jede Menge Spass bereitet und zudem mit einem grossen Lerneffekt verbunden 
ist. Ausserdem ist es für dich komfortabel, das Mittagessen in der Schule einnehmen zu können 
und über den Mittag nicht unbedingt nach Hause gehen zu müssen.   
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Anmeldung für die Freifächer  
 
Dieses Anmeldeformular erhältst du noch personalisiert und in Papierform. Bitte dieses personalisierte Formular 
bis am Freitag, 10. März 2023, ausgefüllt und unterschrieben der Klassenlehrperson abgeben. 
 
Schülerinnen und Schüler, die kein Freifach besuchen wollen, kreuzen dies an und geben das Formular ebenfalls 
der Klassenlehrperson ab.   
 

Name:  

Vorname:  

aktuelle Klasse:  
 
➔ Klasse im Schuljahr 23/24:  _________________________________________________________________  
 
 

Nr. Freifach Offen für Lektionen pro Woche 
Unterrichts- 
zeiten* 

Anmeldung 
(ankreuzen) 

Priorität** 

1 Gesangsensemble 
1., 2. und  
3. Sek 

1 Lektion währen des ganzen Jah-
res 

Mittagslektion   

2 
Technisches / Bildneri-
sches Gestalten 

2. und 3. Sek 
Doppellektion während eines Se-
mesters 

Mittagslektion   

3 Italienisch 2. und 3. Sek 
Anfänger 2 Lektionen während 
des ganzen Jahres  
(evtl. in Balsthal) 

noch offen   

4 Tastaturschreiben 1. und 2. Sek 
1 Lektion während eines Semes-
ters, max. 2 Gruppen 

Mittagslektion   

5 Kochen nur 3. Sek 3 Lektionen wöchentlich über Mittag   

 

*Unterrichtszeiten können noch ändern 
**bei mehreren Anmeldungen bitte das Freifach mit der höchsten Priorität ankreuzen 
 
 

 
Ich möchte im Schuljahr 2023/24 kein Freifach besuchen. 
 

 

 
 
 

 

 
Ich melde mich hiermit verbindlich für den Besuch des angekreuzten Freifachs an.  
Ich nehme zur Kenntnis, dass eine nachträgliche Abmeldung vom Freifach grundsätzlich nicht möglich ist.  
 
 
Datum:   Unterschrift der Schülerin / des Schülers:  
 
 
 
Datum:   Unterschrift der Eltern / Erziehungsberechtigten:  


